


Infos findet ihr auch 
auf der KT-UL-Seite



„Gesunder Menschenverstand“
• Urinskala.

• Hände waschen, Zelte und Zeltplatz sauber halten.

• Nasse Stoffe trocknen.

• Lebensmittel kühlen, waschen, durcherhitzen

• Sonnenschutz konsequent einhalten (Schatten, Creme etc.).

• Stay hydrated.

• Regelmäßig nach Biss- und Stich-Wunden überprüfen.



„Gesunder Menschenverstand“
• Fußpflege wird unterschätzt!

• Nie allein unterwegs sein! (Dreiergruppen)

• Ausreichend Schlaf und „passende“ Ernährung

• Mitführen einer Uhr.

• Körperliche Fitness





• Diabetes 

• „Kopf“

• Erste Hilfe

• Unterschiede Korea / Deutschland

• Spezialfragen

• Was noch? Meldet eure Wünsche gerne an die UB.
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• Fokus: UL kümmern sich um die Probleme selbst 

• Telefonische Erreichbarkeit des Medizin-Teams (rund um die Uhr)

• Tour-Support in der Nähe (rund um die Uhr)



• Medizinbögen: TN erinnern (aktuell halten) und checken.

• Eltern und TN über mögliche Medikamenten-Vergabe durch UL informieren.

• Aktiv von Eltern und TN Informationen einfordern: chronische Erkrankungen, 
Mental Health, Kontaktdaten, Medikamente (Dosis/Medikamentenplan; Nutzung 
von Spritzen; Notfallmedikamente und Vorgehensweisen…).

• Verantwortung liegt bei allen UL (aber ihr sollt/könnt euch auf die TN aufteilen).

• Überlegung: Wollt ihr ein Medikamentenpaket/Reiseapotheke?

• Zusammenstellen Erste-Hilfe-Paket (Verbandszeug).

• Meldung von KoLa-Inhalten und von Wünschen an das Team.



• medizin-info@worldscoutjamboree.de für alle Fragen zum Thema

• pascal.schreier@worldscoutjamboree.de für Bestellungen Reiseapotheke

mailto:medizin-info@worldscoutjamboree.de
mailto:Pascal.schreier@worldscoutjamboree.de
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