ECOBi Home Challenge

Meine Unit heilst:

Es haben Teilnehmenden und Unitleitenden an der
Home Challenge teilgenommen.

1. Transport:

Trage hier ein wie viele Kilometer insgesamt alle Teilnehmenden
gesammelt haben und wie viele aus der Unit teilgenommen haben.

Anzahl Teilnehmende: |:|

- Fahrrad /zu FuB in km - OPNV in km

Anzahl| Unitleitende:

- Fahrrad / zu FuR in km - OPNV in km

2. Lebensmittel

Wie viele Teilnehmenden und Unitleitenden haben auf die Art der
Lebensmittel geachtet?

Teilnehmende:

Saisonal Regional Bio FairTrade Konventionell
Unitleitende:

Saisonal Regional Bio FairTrade Konventionell

Tragt hier ein wie viele Mahlzeiten ihr insgesamt vegan oder
vegetarisch genossen habt.

Teilnehmende:
Vegetarisch Vegan

Unitleitende:
Vegetarisch Vegan

Hier koénnt ihr eure Kilometer
eintragen die gesammelt worden
sind. Ihr kdnnt die Kilometer mit
dem Handy tracken oder mit
Maps die Kilometer grob
Uberschlagen, wenn ihr mit dem
OPNV gefahren seid.

Saisonale und regionale
Lebensmittel haben einen
viel geringeren Einfluss auf
die Umwelt als Lebensmittel
die weit transportiert werden
mussen.

Klasse statt Masse: Kauft
hochwertiges Fleisch aus
nachhaltiger Produktion - da
haben alle etwas davon. Das ist
jeden zusatzlichen Euro wert.
Obstsalat muss auch nicht
immer mit Mango sein -- vieles
lasst sich  durch saisonale
Alternativen ersetzen.
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